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Darrera actualitzacié: 11/01/2023

REGLAMENT 2023

RECORREGUTS

e Els recorreguts seran senyalitzats amb cintes visibles, i marques addicionals de
reforg.

e Durant alguns trams, les diferents distancies comparteixen recorregut.
Demanem si us plau que sigueu respectuosos amb els altres companys.
Demaneu pas i cediu-lo amb educacié en la mesura del que sigui possible.

0 LA CLASSICA tindra una distancia de 21.5 km i 1.050m de desnivell
positiu (aprox). El temps maxim per a completar LA CLASSICA sera de 3
hores i 30 minuts. El punt de pas intermig es tancara 1 hora i 45 minuts
hores després de la sortida, a la meitat del recorregut aprox. La
CLASSICA no esta pensada per fer-se caminant. Ledat minima per
participar sdn 16 anys fets abans del dia de la prova.

o LA RAPIDA tindra una distancia de 12km i 560m de desnivell positiu
(aprox). El temps maxim per completar LA RAPIDA sera de 2 hores i 30
minuts. Uedat minima per participar sén 12 anys fets abans del dia de la
prova.

® En tots els casos sera obligatori correr amb dorsal, i portar-lo visible.

e FEls menors de 18 anys hauran de presentar degudament omplert el document
d’autoritzacié paterna que us podeu descarregar aqui.

RESPONSARBILITATS | OBLIGACIONS DELS PARTICIPANTS

e Elsol fet de participar a la cursa representa l'acceptacioé del present reglament,
guedant els imprevistos a criteri de 'organitzacio.

e L'organitzacid no es fa responsables dels danys o qualsevol altre perjudici que la
participacié de la cursa pugui ocasionar als inscrits.

e Totes les persones participants tenen |'obligacio de:

— Tenir 'estat fisic i els coneixements teorics/practics necessaris per a la realitzacié de
la cursa.

— Tenir I'equip i material adient per a la realitzacid de la cursa.

— Seguir les indicacions donades per qualsevol membre de I'organitzacié de la cursa.
— Assistir i comunicar al control més proper qualsevol accident que hagi observat.

— Les persones participants que decideixin retirar-se de la cursa hauran de
comunicar-ho a l'organitzacié a través del control de pas més proper al lloc de la
retirada.
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INSCRIPCIONS

® Places limitades a 400 participants en total, per escrupolds ordre d’inscripcid.
Les inscripcions s’obriran el dia 09/01/2023 al mati i es tancaran el 12/02/2023
ales 12 de la nit, o un cop assolits els 400 dorsals.

® Preu CLASSICA: 12€, inclou asseguranca d’accidents.

e Preu RAPIDA: 10€, inclou asseguranca d’accidents.

*Donat que el sistema de cronometratge utilitza el xip groc, aquells corredors que no el
tinguin, hauran de pagar 2€ més en el moment de la inscripcio.

e Elsocis del centre excursionista de La Llacuna tindran 1€ de descompte. Aixi
mateix, els federats de la FEEC (modalitat minima C) poden gaudir d’1€ de
descompte en concepte de no requerir 'asseguranca d’accidents d’1 dia. Els
descomptes no seran acumulables.

e Els menors de 18 anys hauran de presentar degudament omplert el document
d’autoritzacié paterna que us podeu descarregar aqui. Si no es presenta el
document correctament omplert el dia de la cursa, no es podra participar.

e L'organitzacié no tornara en cap cas el preu de 'inscripcié. En cas de no poder
assistir a la cursa, podreu cedir el vostre dorsal a un altre corredor, informant
previament a l'organitzacié dels canvis pertinents fins el 17 de febrer al seglient
correu: info@botifarunner.com (les comunicacions a través d’altres canals
poden quedar sense atendre). En cas de no trobar ningu, des de I'organitzacié
es fara el possible per resoldre la situacio.

La inscripcié no quedara formalitzada fins que no s’hagi realitzat el pagament.
DESQUALIFICACIONS DELS PARTICIPANTS
Seran motiu de desqualificacio les seglients circumstancies:

e Finalitzar la prova més tard de I’"hora de tancament de I'arribada o passar més
tard de I’hora de tancament dels diferents controls de pas.

e Escurcar el recorregut de l'itinerari establert o no passar pels punts de control
de pas obligatoris.

e No portar el dorsal de forma visible o manipulat.

e Emprar ajuda externa en arees no autoritzades (per exemple fer servir
gualsevol mitja de transport o locomocid durant tot o part del recorregut).

e Comportar-se de forma contraria a les pautes habituals de respecte absolut a
les més essencials normes esportives de companyonia (per exemple no assistir
a un altre competidor que requereixi ajuda).
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e Comportar-se de forma contraria a les pautes habituals de respecte a la natura
(per exemple llengar deixalles fora dels llocs designats després de cada
avituallament o en qualsevol punt de la cursa).

e (Qualsevol desconsideracié amb els membres de l'organitzacié o participants de
la cursa.

ANUL-LACIO DE LA CURSA

® Les condicions meteorologiques desfavorables (boira, pluja, etc.) no suposaran
la suspensié de la prova. En casos de condicions extremes, |'organitzacio
prendra la decisié que cregui més convenient contrastant la informacié amb els
serveis d’emergencia oficials, sempre tenint en compte la seguretat dels
voluntaris, col-laboradors i corredors.

® En cas d’haver de suspendre la cursa, no es retornara I'import de la inscripcid.
La primera opci6 sera buscar una nova data.

DRETS D’IMATGE

e Pel sol fet d’inscriure’s a la Botifarunner, s'autoritza expressament a
I'organitzacio a utilitzar gratuitament les imatges, fixes i/o en moviment, de les
persones participants. Aquestes imatges poden figurar en tot tipus de suport
grafic, aixi com en materials de promocid o publicitari, produits i difosos per
I'organitzacié durant el periode maxim establert per la legislacié actual i futura,
inclosa la possible prorroga un cop finalitzat el periode previst.

AVITUALLAMENTS

e Existeixen diversos punts avituallament solid i liquids al llarg dels recorreguts: 2
per la CLASSICA , 1 per la RAPIDA, més 'avituallament comd final a la plaga
Major.

e Els avituallaments estaran degudament senyalitzats. Si-us-plau, dipositeu les
deixalles en els contenidors corresponents i separant en funcid de la tipologia
de residu.

e (Cada participant s’haura de portar el seu recipient per poder beure aigua (no hi
haura gots de plastic i no es podra beure directament de les ampolles).

e Alarribada hi haura l'avituallament estrella amb entrepa de botifarra tipica de
la Llacuna i la opcié de botifarra vegana. ATENCIO: recorda marcar-ho a la
inscripcid, el dia de la cursa no es podra canviar aquesta opcid.
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SERVEI MEDIC

e Es comptara amb l'assisténcia de servei medic de primers auxilis, i rescat amb
ambulancia durant tota la cursa i a I'arribada per a atendre els corredors en cas
que fos necessari.

e En cas d’accident, és important avisar als membres de l'organitzacié per poder
tramitar els beneficis de I'asseguranca. Si I'accident no es comunica en les
primeres 24 hores és possible que I'asseguranca no es pugui fer efectiva.

ALTRES

e El cronometratge sera gestionat per una empresa externa, i els temps seran
publicats per ordre d’arribada.

e Es disposara de servei de guarda-roba a la zona d’arribada.

e Hihaura servei de vestuari i dutxes (tot i que no podem garantir aigua calenta
per a tots els participants).

e El municipi disposa de diverses zones d’aparcament (no vigilades). Es recomana
no deixar objectes de valor als vehicles.

RECLAMACIONS A ORGANITZACIO

e L'organitzacid no accepta cap tipus de reclamacié.
S| CREIEU QUE PODEM MILLORAR EN ALGUN ASPECTE PER FUTURES
EDICIONS, ENS HO PODEU COMENTAR DE FORMA EDUCADA | RESPECTUOSA.
SOM ELS DE LA JAQUETA VERDA.

**Tots els inscrits accepten aquest reglament. L’Organitzacio es reserva el dret de
modificar aquest reglament en el cas que fos necessari.
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